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1. Метод воспитания не должен 
нарушать права человека 
Неприемлемы физические наказания: запирание, 
связывание, хватание за ухо, подзатыльники и шлепки, 
унижение человеческого достоинства.  

2. Метод воспитания не должен нести в себе 
угрозу базовым потребностям человека 
Недоступны лишение воды и пищи, отдыха, одежды, 
изгнание из дома.

3. Метод воспитания не должен быть этически 
предосудителен
Нельзя использовать метод шантажа, манипуляцию, ложь, 
пользоваться зависимым положением ребенка.

4. Методы, связанные с эмоциональным 
отвержением 
Важнейшей потребностью для ребенка является 
эмоциональная близость с воспитывающим его взрослым.

5. Воспитательное воздействие может быть 
эффективным только в том случае, если оно 
направлено на причину трудного поведения, 
а не на внешнее проявление 
Всегда нужно искать причину «плохого» поведения, 
стараться исправить ситуацию, возможно, обратиться 
к специалистам.

6. Главный принцип воспитания 
«ничто не важнее отношений» 
В процессе воспитания возможны конфликты. Не всегда 
родитель и ребенок испытывают к друг другу позитивные 
чувства, главное, чтобы в результате воспитательных 
действий не были разрушены доверие и взаимоуважение 
между ними.

7. Любое воспитательное воздействие должно 
в конечном итоге укреплять самоуважение 
ребенка, развивать в нем готовность 
и способность к ответственности за себя 
и самостоятельному принятию решений.

Девиз воспитания: «ВМЕСТЕ»

Особенности воспитания:
Учет возрастных особенностей, потребностей, 
нужд, интересов и желаний ребенка;

Равноправие;

Взаимная забота и ответственность;

Формирующиеся черты характера:
Доброжелательность, открытость, инициативность;

Воля, заботливость, ответственность, самостотельность;

Уверенность, трудолюбие и т.п.;

Имеют право выбора и свободу голоса, но в разумных 
пределах;

Хорошо учатся в школе, менее подвержены негативному 
влиянию сверстников, умеют хорошо ладить и строить 
взаимоотношения с людьми;

Ребенок вырастает ответственным, независимым, 
компетентным, уверенным в себе с адекватной 
самооценкой, умеющий контролировать свои желания 
и, как правило, добивается больших успехов в жизни. 
Дети знают, что родители всегда смогут его выслушать 
и помочь.



стиль воспитательных отношений:  АВТОРИТАРНЫЙ

Девиз воспитания: «ДЕЛАЙ, КАК СКАЗАНО»

Особенности воспитания:
Ограничение свободы, выбора, самостоятельности; 

Игнорирование нужд, желаний, потребностей;

Высокие требования; 

Отсутствие поддержки;

Жесткая система запретов, санкций, наказаний; 

Жесткое обращение; 

Деспотизм, тирания;

Эмоциональное отвержение.

Могут формироваться черты характера: 

Чувство тревоги, одиночества, комплексы 
неполноценности, вины за что-то; 

Лживость, угодничество, забитость, пессимизм, 
демонстративность, бунтарство;

Мстительность, агрессивность, обида, нерешительность;

Озлобленность, безынициативность, недоверчивость, 
неуверенность, формирование невротических 
расстройств у подростков.

стиль воспитательных отношений:  ГИПЕРОПЕКА

Девиз воспитания: «ВМЕСТО» 

Особенности воспитания:
Удовлетворение прихотей; 

Покровительство;

Освобождение от трудностей и неприятных 
обязанностей; 

Преувеличение талантов и способностей;

Слабо или совсем не регламентируется поведение и т.п.

Могут формироваться черты характера: 

Иждивенчество, тунеядство, потребительство, 
нетребовательность к себе; 

Капризность, нерешительность, безынициативность;

Эгоцентризм, склонность к непослушанию, 
агрессивность, жесткость, на людях ведут себя 
неадекватно и импульсивно, хамство.

стиль воспитательных отношений:  ГИПООПЕКА 

Девиз воспитания: «ЖИВИ, КАК ХОЧЕШЬ»

Особенности воспитания:
Отсутствие заботы о здоровье, нуждах, внешнем облике, 
успешности;

Игнорирование потребностей, желаний, интересов, нужд;

Эмоциональное равнодушие, холодность, отвержение;

Попустительство в сфере контроля за поведением;

Вседозволенность;

Жесткие требования, деспотизм, тирания;

Упреки  во всех своих бедах.

Могут формироваться черты характера: 

Самостоятельность, склонность к асоциальным формам 
поведения: воровство, праздность, бродяжничество, 
поиск удовольствий (токсины, алкоголь, наркотики, секс);

Грубость, гневность, раздражительность, агрессивность, 

Мстительность, задиристость, озлобление, 
демонстративность (как попытка привлечь к себе 
внимание), жестокость;

Бесстрашие, отсутствие стыда, чувства вины, эгоизм, 
лживость, манипулирование (вызывает жалость, 
дает обещания, прикидывается дурачком или обворо-
жительным, красноречиво раскаивается и т.д.).


